
Un viaggio meraviglioso che Vi permetterà di scoprire 
un luogo autentico e ancora incontaminato.
Un paese ricco di contrasti: dalla città costiera di Mu-
scat all’entroterra omanita, passando per antichi vil-
laggi ancora abitati, montagne, deserto e rigogliose 
valli.
Attenzione: l'itinerario non è adatto a chi soffre 
di mal di schiena, patisce l’auto o ha problemi di 
deambulazione.

1° giorno - Italia/Muscat 
Nel tardo pomeriggio ritrovo all’aeroporto di Milano 
Malpensa (possibilità di trasferimento in pullman da 
Torino con supplemento). Partenza con volo di linea 
diretto per Muscat (snack a bordo).

2° giorno  - Muscat
All’arrivo incontro con la guida locale e prima cola-
zione in un hotel vicino all’aeroporto di Muscat. In-
tera giornata dedicata alla visita della capitale: la 
grande moschea del Sultano Qaboos, un vero ca-
polavoro architettonico; l’Opera House (compatibil-
mente con eventuali ‘prove in corso' di spettacoli o 
concerti); il Museo Nazionale; il palazzo di Al-Alam 
(solo esterni), residenza del Sultano, circondato da 
due forti portoghesi (Mirani e Jalali) risalenti al XVII 
secolo e passeggiata nel Suk di Muttrah. Pranzo in ri-
storante in corso d’escursione. Nel tardo pomeriggio, 
sistemazione in hotel. Cena e pernottamento.

3° giorno - Muscat/Wadi Dayqah Dam/Bimmah 
Sinkhole/Wadi al Shab/Wadi Tiwi/Ras Al Jinz/Sur 
Prima colazione e partenza per Sur. Sosta fotografica 
alla diga di Wadi Dayqah. Proseguimento in bus per 
Bimmah Sinkhole, una profonda dolina carsica piena 
d’acqua. A seguire visita a due dei Wadi più belli del 
paese: Wadi Shab, dove scorre acqua fresca per gran 
parte dell'anno (percorso a piedi di 45 minuti circa 
- raccomandate scarpe comode antiscivolo) e Wadi 
Tiwi. Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio arrivo a Sur 
e visita a una fabbrica di ‘dhow’, tradizionale barca a 
vela omanita. Sistemazione in hotel e cena. Escur-
sione serale per vedere la famosa spiaggia delle tar-
tarughe (Ras Al Jinz turtle reserve). Rientro in hotel 
per il pernottamento.

4° giorno - Sur/Wadi Bani Khalid/Wahiba Sands 
(trasferimenti in fuoristrada e bus)
Prima colazione e partenza per il Wadi Bani Khalid (se 
possibile, percorso in fuoristrada 4x4 dall’ingresso 
del Wadi), un’oasi con un bacino naturale situato in 
una lussureggiante valle stretta, con possibilità di 
nuotare nelle acque calde di color turchese circon-
dati da un paesaggio magnifico di montagne e de-
serto. Pranzo in ristorante. Proseguimento attraverso 
le montagne per il deserto di Wahiba Sands, una va-
sta distesa di alte dune color arancio, l'habitat natu-

rale dei beduini da oltre 7.000 anni. Lungo il per-
corso si attraverseranno caratteristici borghi, dove 
sembra che il tempo si sia fermato (soste foto-
grafiche). Sistemazione nei bungalows, cena e 
pernottamento.

5° giorno - Wahiba Sands/Al-Ashkhara/Wahiba 
Sands (trasferimenti in fuoristrada 4x4)
Dopo la prima colazione partenza in fuoristrada at-
traverso le dune fino alla costa dell’Oceano Indiano. 
Pranzo (ristorante di un hotel o buffet sulla spiag-
gia). Nel pomeriggio, tempo libero sulle spiagge 
di Al-Ashkhara. Rientro al tramonto per cena e 
pernottamento.

6° giorno - Wahiba Sands/Jabreen/Balah/Birkat 
al Mouz/Nizwa (trasferimenti 4x4 e bus)
Al mattino presto salita sulle dune (a piedi oppure 
in fuoristrada, con supplemento) per assistere allo 
spettacolo dell’alba nel deserto. Prima colazione e 
partenza per Jabreen. Visita al castello costruito nel 
1675 dall’Imam Sultan Bin Bil'Arab come residenza 
secondaria, famoso per i soffitti dipinti e le pareti 
decorate con arabeschi. Proseguimento per Balah: 
sosta fotografica davanti al forte preislamico, di-
chiarato patrimonio dell'Umanità Unesco. Dopo il 
pranzo in ristorante rientro verso Nizwa. Sosta a Bir-
kat al Mouz e visita del villaggio con i palmeti irri-
gati secondo il metodo Falaj. Sistemazione in hotel 
a Nizwa, cena e pernottamento.

7° giorno - Nizwa/Al Hamra/Jebel Shams/Misfah 
Al Abriyyin/Muscat (trasferimenti in fuoristrada 
4x4 e bus)
Prima colazione e visita di Nizwa, culla dell'Islam nel 
Sultanato dell’Oman. La città raggiunse la massima 
prosperità durante il regno della dinastia di Ya'ruba 
dal 1624 al 1744. Passeggiata nel suk per scoprire 
i prodotti dell'artigianato locale: khanjars (pugnali 
ricurvi), ceramiche, cesti e altri oggetti caratteri-
stici. Visita del forte, con la torre di guardia. Passeg-
giando si potrà godere di una vista che si estende 
sulla regione con i suoi palmeti e la cupola blu e 
oro della moschea, una delle più antiche al mondo. 
Proseguimento per Al Hamra e  visita alla Bait Al Sa-
fah, una casa tradizionale in terra (di circa 300 anni) 
dove le donne ripetono i gesti dei mestieri di altri 
tempi, come la produzione di farina, di medicinali 
in polvere e frittelle locali. Proseguimento in fuori-
strada per Jebel Shams con sosta a Wadi Nakhr, pic-
cola meraviglia arroccata sul bordo della montagna 
con vista panoramica sul Grand Canyon. Pranzo in 
ristorante (resort). Discesa a Misfah, villaggio con 
case in pietra chiara appoggiate sul pendio della 
montagna, strade strette con mura di fango, pian-
tagioni di datteri, limoni e banani, cullati dai suoni 
della vita quotidiana del villaggio. Arrivo a Muscat. 
Cena e pernottamento in hotel.

8° giorno - Muscat/Barkha/Nakhal/Muscat 
Partenza per il villaggio di Barkha, alla scoperta 
del mercato del pesce. Proseguimento per Nakhal, 
un antico villaggio circondato da palmeti. Visita 
alle sorgenti termali di Ain Al Thowarah e al forte  

pre-islamico di Nakhal, con un’architettura unica 
nel suo genere, il più bello e importante dell’Oman. 
Dopo la visita rientro a Muscat. Tour in barca al tra-
monto nel golfo (bevande servite a bordo). Cena in ri-
storante. Al termine rientro in hotel e pernottamento. 

9° giorno - Muscat/Italia 
Prima colazione e visita al museo Bait Al Zubair (che 
ospita diverse collezioni di oggetti rappresentativi 
della cultura omanita). Al termine trasferimento in 
aeroporto e partenza con volo di linea diretto per 
Milano Malpensa. All'arrivo possibilità di trasferi-
mento in pullman a Torino (con supplemento).

Quota: € 2.890 + quota gestione pratica € 35
Quota della partenza di Capodanno in preparazione 
acconto € 850 (minimo 12 partecipanti)

Supplementi:
• camera singola € 490;
• trasferimento in bus Torino/Malpensa/Torino € 90 
(importo valido con minimo 12 richieste)
• visto consolare: al momento il visto è gratuito e 
viene concesso all'arrivo in aeroporto a Muscat 
(eventuali diverse disposizioni saranno comunicate 
prima della partenza)

La quota comprende: voli di linea diretti Milano/
Muscat/Milano - tasse aeroportuali - trasferimenti in 
pullman da/per l’aeroporto di Muscat - sistemazione 
in hotel 4* (in bungalows a Wahiba Sands) - tratta-
mento di mezza pensione (cena, notte e colazione) 
in hotel (7 pernottamenti) - pranzi come da pro-
gramma (solo acqua inclusa ai pasti e anche durante 
le escursioni, reperibile sul bus/Jeep) - tour in pul-
lman, fuoristrada 4x4, ingressi e visite come da pro-
gramma - guida locale parlante italiano - assistenza 
tecnica - assicurazione medico/bagaglio, annulla-
mento viaggio e Cover Stay AXA.

La quota non comprende: mance (raccolte in loco 
e gestite per vostro conto dall’accompagnatore) - 
bevande (incluse durante la cena in barca) - trasferi-
mento in pullman da/per Milano Malpensa - ingressi 
non specificati - tutto quanto non indicato alla voce ‘la 
quota comprende’ .

In deroga a quanto previsto dal ns Regolamento, l’ap-
plicazione delle penali avverrà come segue. 
Per le rinunce pervenute per iscritto sarà trattenuto il 
costo della quota gestione pratica (€ 35 per persona) 
e una percentuale della quota totale di partecipazione 
nella misura sotto indicata: 
• 30% da 120 a 40 giorni prima della partenza;  
• 50% da 39 a 15 giorni prima della partenza;  
• 100% da 14 giorni  fino alla partenza.

Documenti: passaporto individuale valido almeno 6 
mesi oltre la data di effettuazione del viaggio. È richie-
sta la fotocopia a colori del passaporto. 
Il visto consolare viene rilasciato all'aeroporto di Mu-
scat ed è gratuito (ma la normativa è soggetta a 
modifiche).

INCONTRO CON L'OMAN
26 ottobre - 3 novembre
28 dicembre - 5 gennaio
9 giorni/7 notti
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