14 - 21 agosto
8 giorni/7notti
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Un viaggio esclusivo tra cultura, artigianato, enoga-
stronomia e musica di un Paese affascinante.

1° giorno - Italia/Yerevan

Ritrovo all'aeroporto di Milano Malpensa (possibi-
lita di trasferimento in pullman, con supplemento,
da Torino). Partenza con volo di linea diretto per
Yerevan. All'arrivo trasferimento in hotel. Sistema-
zione nelle camere riservate, cena e pernottamento.

2° giorno - Yerevan/Etchmiadzin/Yerevan

Al mattino partenza per Etchmiazdin, vero e pro-
prio centro spirituale della Chiesa Armena. Visita
della Cattedrale, il piu antico tempio cristiano del
paese e residenza ufficiale del Katholicos (il Pa-
triarca Supremo armeno). Proseguimento per Zvar-
tnots con le rovine del Tempio del Paradiso degli
Angeli. Pranzo e rientro a Yerevan nel pomeriggio.
Tempo a disposizione e incontro con un'esperta
dell'antica tradizione armena del ricamo. Cena e
pernottamento in hotel.

3°giorno

Yerevan/Khor Virap/Noravank/Hermon

Al mattino incontro con un musicista di duduk, uno
strumento a fiato in legno di albicocco. Partenza per
il monastero di Khor Virap, dove - secondo la tradi-
zione - San Gregorio llluminatore fu imprigionato
per 12 anni in un pozzo per la sua fede cristiana. A
sud del monastero - appena oltre il confine con la
Turchia - & visibile il Monte Ararat, la mitica mon-
tagna dell'Arca di Noe, da sempre simbolo iden-
titario del popolo armeno. Proseguimento per il
monastero di Noravank, grande centro religioso e
culturale del XIIl secolo. Pranzo in un'enoteca e as-
saggio di vini armeni. Arrivo al villaggio di Yeghe-
ghis e visita al piccolo cimitero ebraico, testimo-
nianza dell'antica comunita ebraica presente in
questa zona. Sistemazione in hotel a Hermon. Cena

5° giorno - Limassol/Nicosia/Limassol

Partenza al mattino per la capitale Nicosia. Visita al
Museo archeologico e alla Green Line, la linea di de-
marcazione tra la zona cipriota e la zona turca. Pro-
seguimento con la Cattedrale di San Giovanni e il
Museo Municipale Leventis. Pranzo in ristorante.
Nel pomeriggio visita a piedi dell’area turca della
capitale. Al termine rientro a Limassol per cena e
pernottamento.

6° giorno - Limassol/Troodos/Limassol

Escursione ai monti Troodos. La prima tappa é al vil-
laggio di Lania. Successivamente arrivo a Kykkos.
Visita del Monastero (XII sec.) che conserva una pre-
ziosa icona della Madonna con Bambino attribuita
a San Luca. Nei pressi & situata la tomba dell'Arci

e pernottamento.

4° giorno

Hermon/Selim/Noraduz/Lago Sevan/Dilijan
Partenza per il lago Sevan, situato a 2000 metri sul li-
vello del mare. Si attraversera il passo di Selim (2410
metri) dove si trova l'omonimo caravanserraglio del
XIV secolo. Sosta a Noraduz, un antico cimitero me-
dioevale famoso per il gran numero di 'khachkars'
(croci intagliate su pietra) - risalenti al VII-X secolo
- e incontro con uno scalpellino del posto per sco-
prire l'arte di questa lavorazione. Proseguimento
per Hayravank e visita al monastero (IX-XIIl sec), si-
tuato sul lago Sevan. Pranzo. Nel pomeriggio giro in
barca sul lago e continuazione per la citta termale
di Dilijan, con le sue caratteristiche case in legno. Si-
stemazione in hotel, cena e pernottamento.

5° giorno - Dilijan/Akhtala/Haghpat

Partenza per la regione di Lori e visita alla Chiesa
fortificata di Akhtala, celebre per le decorazioni
esterne e gli affreschi di stile bizantino. Pranzo
presso il centro multiculturale Nurik. Prosegui-
mento per il Monastero di Haghpat (X sec.). Siste-
mazione in hotel, cena e pernottamento.

6° giorno - Haghpat/Amberd/Byurakan/Yerevan
Partenza per la regione di Aragatsotn. Visita alla
fortezza di Amberd, la 'fortezza tra le nuvole) cosi
chiamata per la sua posizione (2.300 metri) alle pen-
dici dell’Aragats, la montagna piu alta dell'Armenia
(dopo che I'Ararat & rimasto alla Turchia). Prosegui-
mento per Byurakan dove ci sara il pranzo in un ri-
storante con vista sulle montagne. Visita del parco
delle lettere armene, un gruppo di monumenti di
tufo che raffigurano le lettere dell'alfabeto armeno,
altro elemento identitario del paese. Arrivo a Yere
van. Cena e pernottamento.

7° giorno - Yerevan

Dopo la prima colazione tour panoramico della
citta e visita del Matenadaran, museo che conserva
antichi manoscritti e la prima copia della Bibbia

vescovo Makarios Ill, primo presidente della repub-
blica di Cipro. Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio
visita al villaggio Kalopanayiotis e al monastero
Agios loannis Lambadistis, patrimonio Unesco. Ri-
entro a Limassol. Cena e pernottamento.

7° giorno - Limassol/Larnaca/ltalia

Prima colazione e tempo libero. Trasferimento all'a-
eroporto di Larnaca e partenza con volo di linea per
Torino Caselle (via Monaco).

Quota: € 1.550 + quota gestione pratica € 35
acconto € 400 (minimo 15 partecipanti)
supplemento camera singola € 220

La quota comprende: voli di linea Torino/Monaco/
Larnaca e viceversa - tasse aeroportuali - trasferi

in armeno. Sosta al monumento Mair Hayastan, la
Madre dellArmenia, e visita al Tsitsernakaberd, il
memoriale dedicato alle vittime del genocidio del
1915. Visita al museo e laboratorio Mergheryan
dove si producono tappeti con il tipico nodo ar-
meno. Pranzo nel ristorante del laboratorio. Nel po-
meriggio partenza per la casa museo Lusik Aguletsi
e visita della collezione etnografica. Rientro in hotel
per cena e pernottamento.

8° giorno - Yerevan/Geghard/Yerevan/Italia

Al mattino partenza per il monastero di Geghard,
patrimonio Unesco, parzialmente scolpito nella
roccia di una montagna adiacente, noto nell'anti-
chita come 'monastero della lancia', per via della
reliquia che, secondo la tradizione, feri Gesu al co-
stato. Proseguimento per Garni e visita del Tempio
pagano dalle classiche linee ellenistiche, I'unico del
genere esistente in Armenia. Visita in fuoristrada
della gola di Garni, scavata dal fiume Goght. Pranzo
in agriturismo e partecipazione alla preparazione
del‘lavash’, il famoso pane tradizionale armeno, pa-
trimonio Unesco. Rientro a Yerevan e passeggiata
fra le bancarelle del Vernissage, il grande mercato
all'aperto della capitale, dove e possibile trovare
tutti i prodotti tipici dell'artigianato locale. Al ter-
mine, trasferimento in aeroporto e partenza con
volo di linea serale per Milano Malpensa. All'arrivo,
possibilita di proseguimento in pullman per Torino
(con supplemento).

Quota: € 1.690 + quota gestione pratica € 35
acconto € 540 (minimo 15 partecipanti)

Supplementi:

« camera singola € 330;

« trasferimento in bus Torino/Malpensa/Torino € 70
(importo valido a partire da minimo 15 richieste)

La quota comprende: voli di linea diretti Milano/
Yerevan e viceversa - tasse aeroportuali - trasferi-
menti da e per I'aeroporto di Yerevan - sistemazione
in hotel 3/4* - trattamento di pensione completa
dalla cena del primo giorno al pranzo dell'ultimo -
tour in pullman come da programma con servizio
di guida locale parlante italiano - ingressi e visite
come da programma - assistenza tecnica - assicu-
razione medico/bagaglio, annullamento viaggio e
Cover Stay AXA Assistance.

La quota non comprende: mance (raccolte in loco
il primo giorno e gestite per vostro conto dall’ac-
compagnatore) - bevande - ingressi non specifi-
cati - tutto quanto non indicato alla voce 'la quota
comprende’.

Documenti: passaporto individuale valido almeno
6 mesi oltre la data di effettuazione del viaggio.

mento in pullman da e per I'aeroporto di Larnaca -
sistemazione in hotel 3* - trattamento di pensione
completa dalla cena del primo giorno alla prima
colazione dell'ultimo - tour in pullman come da
programma con servizio di guida locale parlante
italiano - ingressi e visite come da programma - as-
sicurazione medico/bagaglio, annullamento viag-
gio e Cover Stay AXA Assistance.

La quota non comprende: mance (raccolte in loco
il primo giorno e gestite per vostro conto dall’ac-
compagnatore) - bevande - tasse di soggiorno - in-
gressi non specificati - tutto quanto non indicato
alla voce‘la quota comprende’

Documenti: carta d'identita valida per I'espatrio o
passaporto.
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